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Hochschul- oder Mittelschulausbildung
absolviert und stellenlos?

Wissen Sie, dass die Berufs- und Studienberatung

— Berufsleute mit abgeschlossener oder abgebrochener Mittelschul- bzw. Hochschulausbildung
— Neuabsolventinnen und -absolventen von Mittelschulen oder Hochschulen
— Interessierte fiir den Zweiten Bildungsweg

in Aus- und Weiterbildungs-, Neuorientierungs- und Laufbahnfragen informiert und berat?

Wiinschen Sie Informationen?

In unserem Berufsinformationszentrum (biz Oerlikon) finden Sie Informationsmaterial zur Aus- und
Weiterbildung, zu Studien- und Nachdiplomstudien, zu akademischen und nichtakademischen Berufen,
zum Arbeitsmarkt, zur Stellensuche und Bewerbung und zur Laufbahngestaltung; die meisten Unterlagen
kdonnen Sie ausleihen. PCs mit Internetzugang sowie Videos und DVDs stehen lhnen zur Verfiigung.

Offnungszeiten des biz Oerlikon: Montag bis Freitag 12.00 bis 17.00 Uhr, Mittwoch bis 19.00 Uhr

Wiinschen Sie eine Beratung?

Im Beratungsgesprach werden lhre individuellen Fahigkeiten, Kompetenzen und Ressourcen, lhre
Interessen und lhre Bediirfnisse ausformuliert und zueinander in Beziehung gebracht. Diese gemeinsam
mit Ihrer Beraterin oder lhrem Berater erarbeitete Standortbestimmung dient dann als Ausgangsbasis,
um personliche und berufliche Perspektiven zu entwickeln. Im Verlauf der Beratung kénnen auch
psychologische Testverfahren durchgefiihrt werden.

Die gewonnenen Erkenntnisse verhelfen lhnen zu einem gezielten Vorgehen bei der Stellensuche und
bilden die Grundlage fiir Ihre erfolgreiche Stellenbewerbung. Ihre Stellensuche kann durch eine Analyse
und Optimierung der Bewerbungsunterlagen oder des Bewerbungsverhaltens unterstiitzt werden. Oft
werden ergdnzend zur Stellensuche auch Weiterbildungs- oder Umschulungsméglichkeiten ausge-
arbeitet. Ein erstes Ziel der Beratung bei Arbeitslosigkeit besteht aber haufig darin, aufkommende
Resignation zu bearbeiten, damit der Stellenlosigkeit weiterhin aktiv begegnet werden kann.

Eine Beratung an der Berufs- und Studienberatung konnen Sie bei Zuweisung durch lhre RAV-Beraterin
oder Ihren RAV-Berater kostenlos in Anspruch nehmen.

Anmeldung: Montag bis Freitag 8.15 bis 12.00 Uhr und 13.30 bis 17.00 Uhr, Tel. 043 259 97 10

Informationen liber weitere Angebote der Berufs- und Studienberatung finden Sie auf
www.bsz.zh.ch.



